
 עם אתרים נוספים המספקים מידע 3'  להלן טיפ מבריאוטיפ מס
בתחומי הבריאות והרפואה ומאמר מעניין הנוגע בחידושים בטיפול 

.התרופתי בסרטן השד

�www.mayoclinic.com   

לצד . א תר ברי או ת  משו בח במי וחד מ אחת ה מרפא ו ת ה מפור ס מו ת בעו לם      
ני ת ן למצ וא בא תר  , מחקר ים ומ ידע נרחב בתחו ם הבריא ות, חדשות
, טי פ ים, ב גם מצגות בש ל ל נוש אים רפוא יים" שבאר הק לינ יק מ אי ומרפא ת 

חידוני בר יא ות  וא פשרו ת לש או ל א ת מ ומחי  המרכז  הרפו אי ק ושי ו ת ש הציק ו 
   .לכם

�www.wingate.org.il   

,   שנה כמרכז ה ספ ו רט ה לא ומ י של י ש ראל60-  מ שמש כבר כוינגי יטמכו ן      
א תר  . חוקר את  מדע הספ ורט  ומש קיע  בתרב ו ת הגוף, שמכשיר ס פור טא י ם

המכו ן ע תיר  מידע  אודו ת פע י לו יו ת ה מכון  וכן אוד ו ת תח ומ י הס פור ט 
.הברי או ת ו ה תז ונה , הכושר, השונ ים

�www.familydoctor.org

בכל , מ ת אים לק ה ל הרחב, אתר האגוד ה הא מריק אי ת  לרפו את  משפחה     
דפ י מ ידע , לצד עצות בר יא ו ת מעש יו ת.  הזי קנהמה ליד ה ועד  , נושא י החי ים

ואינ דקס  מחלו ת ו מצבים רפו אי ים ת וכל ו לרפר ף בק טל וג התר ופו ת ו אף  
. לחשב האם א תם סוב לים מ הש מנ ת יתר

�www.livingto100.com

בי נתי ים ת וכל ו לגל ו ת מ הי  . השי טה  עוד ל א פוצחה? רוצים לחיו ת  לנצח 
, אורח החיים שלכם, בה תב סס ע ל גילכם, תוח ל ת החיים הצ פוי ה לכם
ואם , מדובר  כמוב ן בהערכ ה כל לי ת ב לבד. מחלו ת רק ע ונ תונ י ם נוספים

או לי  היא  תי ת ן לכם את  הדחיפ ה לש י פור , הת וצא ה ת ה יה מ ספי ק מב הי ל ה
.שווה הצ צה. מצבכם



 מה חדש –טיפול תרופתי בסרטן השד 
מ תוכם   ,  נ שים  וגברים ,  ילדי ם23,500מדי שנ ה נו ספ ים למ עגל חולי  ה סר טן  בי שראל 

מחקר  חדש  ש פורסם  בחוד ש  ש עבר .    נשי ם  ה חולות  ב סרט ן  ה שד4,000 -          כ  
וב כנ ס  אונקולוגי  לחקר  " מדי סי ן אוף  ר נל'גו אינגלנד ניו "בעית ון  הרפואי  היוק רתי 

"   ארימידק ס"הראה  כי  בקרב  נשים  ע ם  סר טן   שד  שנ טלו ,  אנ ט וניו ב סן סר טן  ה שד 
ירד ה סי כון  לחזרת  המחלה בצורה  ,   למ ניעת  חזרת  המחלה ה ורמונליכ טיפול 

.  משמ עו תית 

.       סר טן  ה שד הנה  המ חלה הממארת  ה שכ יחה בי ותר ב ישראל  ובעולם  המ ערבי ב כ לל
 מ תו ת  900  -  וכ  נשי ם מא ו בחנות מדי   שנה  כחו לות ב סר טן  השד  4,000 -כ

מ ס פר .    ככל  שהמ חלה מאובחנת  בשל בים המ וקדמים  ע ולים  סי כוי י הריפ וי.  מהמחלה
ות  הנשים  א שר מחלימו ת מ סר טן  ה שד  עולה  בהתמדה  בזכו ת ה ג ילוי המ וקדם ובז כ

ש יע ורי ה הי שרדות  מסר טן  ה שד בי שרא ל הם מהגב והים  ב עו לם .  שיפור דרכ י ה ט יפול
.   ב"והם דומ ים  לשי עורי   ההישרדו ת מ סר ט ן  השד בארה

ה טי פול .   המ יו עדים לחול ות  סר ט ן ה שדהורמ ונ לייםקיימים  מ ספר  ס וגים   של  טיפולים  
.  הפרופיל ה רפואי שלה  והחל טת  הרופא ה מ טפל,  נבחר  בהתאם  לגיל  האישה 

התרו פות  .    טיפול זה  נמצא  בשימו ש  רחב–  טיפו ל  בתרו פות מ ק בוצת  א נטי   אס טר וגן
פ ו עלות  על  ידי די כו י ת הליך קש ירת הא ס טרו גן לקול טן   ש על פני ה תא  , מס וג זה 

. ט מוק סיפ ן:  לדוגמא .  הממאיר ו כך מ ונע ות  ממנו  לחדור לתא ול השפי ע א ת  השפ עת ו 

 

שאחראי   על ה שלב  ,    הינו  א נזיםארומ טז –  א ר ומ טזטיפו ל  בתרו פות מ ק בוצת  מ עכב י  
ה ט יפול  .  בבלו טת  יו תרת ה כליה  וברקמת ה שו מן,  האחרון ב תהליך ייצו ר אס טרו גן

ומ ונע  את  ,  הארומ טזמד כא  את  ייצור הא ס טר וגנ ים באמצע ות  אנזים   , בתרופות אלו 
ט יפ ול זה י ע יל רק בקרב נשי ם אצלן ה שחלו ת  .  הגע ת הא ס טר וגן  לתאים המ מאירים 

. ארימ ידיק ס: אינן פ עילות  לדוגמא 

  טיפול  המ ע כב לחלוט ין  את  פע י לות  - LHRH  Agonistsטיפו ל  בתרו פות מ ק בוצת 
:  נ יתן  לנשים  באופ ן זמני  או  קבו ע לדוג מא. ש חלתי תהשחלות  ומ חקה מצ ב של בלות  

. דקפפטיל

אופן  פע ולתן  המדויק  .   הפו עלו ת  על הורמו ן  הפרוג ס טרו ן–  פ ר וגסטיני ותטיפו ל  בתרו פות 
ב טיפו ל .    סביב  הגידולהה ורמונליתאך  סוברי ם ש הן  משנ ות א ת  ה סביבה  ,  אינו ברור

:  הפ ס יק להשפי ע  לדוגמא,   שנ יתן הה ורמונליזה מ שתמ שי ם ב עיק ר כאשר  ה טיפ ול 
. מגיי ס 



לאחרונה הקימה האגודה למלחמה בסרטן באתר האינטרנט מאגר 
הינו מאגר , המאגר. תרופות ראשון מסוגו לטיפול בסרטן השד

מפורט ונרחב והוא המאגר המקיף והיחיד בשפה העברית של 
. תרופות לטיפול במחלות סרטן השד

אנו נמצאים ערב קבלת : "ל האגודה למלחמה בסרטן"מירי זיו מנכ
החלטות חשובות בנושא סל הבריאות תו צאות  המחקר מוכיחו ת 

על פי שיקולים מדע יים מ וכחים  ולא  , כמה חשוב לעדכן את הסל
".חלילה על פי שיקולים כלכל יים ק רים

ל האגודה למלחמה בסרטן עדיין  "גם אם תתקבל קריאתה של מנכ
חלק ניכר מהתרופות המיו עדות  לטיפול בסרטן בכלל ובסרטן השד 

רק אדם שבבעלו תו ביטוח פרטי ,  לצערנו. בפרט יישארו מחוץ לסל
לתרופות שאינן  בסך הבריאות יו כל להבטיח לעצמו את בחירת 

. הטיפול האופטימאלי אם חס וחלילה יחלה

,  מהציבור מבוטח בביטוח לתרופות שאינן בסל הבריאות15%היום כ 
פוטנציאל המכירה של ביטוח זה הוא הגבוה ביותר מכלל ביטוחי 

אולם על המבוטח . הבריאות המשווקים כיום  על ידי  חברות הביטוח
פוליסה : להיות בטוח שהפוליסה שרכש אכן תעניק כ יסו י מלא

פוליסה שתעניק כיסו י גם לתרופו ת , שתכסה גם תרופות ביול וגי ות
ב ובאירופה ולא תגביל  "שמאושרות על י די רשויות הבריאות בארה

פוליסה שתכיר , עצמה לאישור של רשויות הבריאות בישראל
כמקרה ביטוח בתרופה שמכוסה בסל הבריאות לאינדיקציות  

פוליסה שתאפשר הצגת קבלות נאמנות  , אחרות מאילו הנדרשות
פוליס ה שגובה ההשתתפות העצמי ת  , למקור ולא מקוריו ת בלבד

.בגובה סביר וסכום הבטוח מספיק גבוה לטיפול רפואי מורכב ויקר

 16.12.04 לקוח מע י תו ן פו ל יס ה שפור סם בתאר יך –ר אוד י פר ישמ ן "מא ת ד

.. .. להתראו ת בטיפ הבא 


